Celbet-Wert Abend Fir Frauen
19:30 -21:30 (Jar i

mit Jbungen aus vercchiedenen
Kulturen. Schamaniceh, Chrictlich,
Hawaiianicch, ....

Emotionalarbeit, Meditation,

Gespricheaustaucch, Tanz.....

Weltfrieden enteteht auc einem tiefen
Selbstwert jedec Einzelnen heraus. Ich méchte einen Raum anbieten, in dem wir
erforcchen, womit wir une celbet vom Selbetwert und der Selbetliebe abhalten.
Mit Hilfe vercchiedener Techniken finden wir ec heraus und locen diece Blockaden auf.
Wir lernen, dac zu leben, wae wir ung in der Welt co cehr wiinechen. E¢ fangt bei unge
celbot an:
Freiheit, Ingpiration, Spontaneitit, Mitgefihl Kreativitit , Heilung, Wohlctand
Spenden willkommen [ Anmeldung erforderlich

ILeh freue mich, wenn Du dabei bict!

Beatrice
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